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Kuluckadan Yeni Cikmig Civcivlerde Erken Donem
Beslemenin Onemi

Senay SARICA! M. Akif BZCAN1 Ergtin DEMIR?

OZET: Son yillarda, genetik seleksiyon, bakim, besleme ve saglikta saglanan gelismeler; kanatli hayvanlarin besi
performansim artirmakta ve amaclanan besi sonu canl agirlifia daha kisa siirede ulagmalarina neden olmaktadir. Bu da,
kuluckadan ¢ikist takiben ilk haftada erken dénem beslenmenin énemini artirmaktadir. Civeivlerin kulugkadan cikigtan
itibaren ilk birkag giin siireyle nasil beslendikleri onlarin tiim performanslarini énemli derecede etkilemektedir. Civcivler,
kiiciik bir sindirim sistemiyle ve sindirim enzimlerini diigiik diizeyde igeren kiigiik bir pankreasla kulugkadan
cikmaktadirlar. Embriyonik gelisme esnasinda ve hemen kulugkadan cikisi takiben yumurta sarisi sindirim organlari
vasitasiyla emilmemekte, ancak kuluckadan cikistan sonra ve yem tiiketimiyle sindirim organlar fonksiyonel hale
gelmektedir. Kuluckadan cikigt takiben broyler civeivlerin yem ve su tiiketimlerinde séz konusu olabilecek bir gecikme;
canli agirlik artisim azaltmakta, karkas randimanim ve diger karkas bilegenlerini olumsuz yénde etkilemekte, sindirim ve
bagisiklik sisteminin geligsimini yavaslatmaktadir. Kulugkadan gikigi takiben ilk birkag giin icerisindeki besleme, tavuklarin
ince bagirsaklarinda morfolojik ve fonksiyonel gelismeyi hizlandirmaktadir. Ince bagirsak gelisiminde ve besin
maddelerinin emilim yiizeyindeki artis, karkas randimanini artirmakta ve besi sonu canli agirhginda dikkate deger bir aruiga
yol acmaktadir,

Anahtar Kelimeler: Civciv, kuluckadan cikis, erken dénem besleme, ince bagirsak, bagisikhik sistemi

The Importance of Early Nutrition for Chickens after Hatching

ABSTRACT: Recently, genetic selection and improvements in husbandry, nutrition and health have contributed to an
enhanced growth performance of poultry and to shorten the time required to attain a target body weight through marketing.
This trend also increases the importance of early nutrition during the first week after hatching. How hatchling poultry are
fed in the first few days of life makes a significant difference in their overall performance. Chicks hatch with a small
digestive tract and pancreas contains small reserves of digestive enzymes. During the embryonic period and immediately
after hatching, volk is not absorbed via the digestive tract and only after hatching and ingestion of exogenous feed does the
digestive tract become functional. A delay in the feed and water intake of broiler chicks after hatching can reduce early
weight gains, negatively affect carcass yield and other carcass characteristics, slow gastrointestinal and immune system
development. The nutrition in the first days after hatching stimulates the morphological and functional development in the
small intestines of birds. The progressive increases in the gastrointestinal development and absorptive area occur a
dramatic enhancement in body weight through marketing and increase the carcass yield.
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1. GIRIS Yaklasik olarak %50'si lipidlerden olusan yumurta
sarisimn antiperistaltik hareketlerle ince bagirsaga
ulasmis ve ince bagirsakta pankreatik lipaz enzimi
tarafindan sindirilmis olabilecegi ifade edilmektedir.
Buna karsin glukoz ve amino asitler ince bagirsagin
gelismesiyle sindirilebilmektedirler (8, 11). Dola-
yisiyla civcivlerin karbonhidratca zengin yem mad-
delerini sindirebilmeleri icin bir adaptasyon dénem-
ine ihtiyaglar vardir. Pratik kosullar altinda civcivler
kulugkadan ciktiktan yaklasik olarak 36-48 saat sonra
yem yemeye baslamakta ve bu siire zarfinda da canl
agirliklar: azalmaktadir (8). Bu nedenle kuluckadan
cikist takiben civcivlerin yumurta sarisinin yapisin-
daki besin maddeleriyle beslenmekten ziyade, en kisa
siirede yem yemeye baslamalar: gerekmektedir.
Kulucka sonrast dénemde civcivlerin yem tiilketmeye
baslamalariyla beraber ince bagirsagin biiyiik-
liigiinde, morfolojisinde ve fonksiyonunda dikkate
deger degisiklikler meydana gelmektedir. Civcivlerin
kulugkadan cikigtan itibaren erken donemde yem
titkketmeleri durumunda, tiiketilen yemin sindirimin-
den yaklasik olarak 24 saat sonra canli agirlikta ve
ince bagirsak gelisiminde énemli derecede iyilesmel-
er saglanmaktadir (12).

Hayvan 1slahinda ve bakim-beslemede saglanan
gelismeler, kanatli hayvan beslemede besi sonu canh
agirhgim artirirken, besi siiresini de énemli derecede
azaltnustir. Bu nedenle kuluckadan cikist takiben
gelismede soz konusu olabilecek bir gecikme, besi
performansini olumsuz yonde etkilemektedir. Kanath
beslemede besi basi ile besi sonu canl agirlig arasin-
da yiiksek derecede bir korelasyonun bulunmasi, civ-
civlerin kulucka sonrasi ilk bir haftalik dénemdeki
beslenmelerinin dnemini daha da artirmstir. Gelisen
kanath embriyosunun tek enerji kaynagi yumurta
sarisidir. Inkiibasyon déneminin sonuna dogru
yumurta sarist abdominal kesenin igine dogru ce-
kilmekte wve kuluckadan c¢ikistan yem yemeye
basladiklar: zamana kadar civcivlerin tek besin mad-
desi kaynagimi olusturmaktadir. Yumurta sarisi
kuluckadan cikista etlik civecivin canli agirhginin
%20-25'in1, hindi palazinda ise canh agirhgmin %10-
12'sini olusturmaktadir (9). Kulugkadan gikis1 takiben
yumurta sarisi ya direkt olarak kan dolasimina ya da
ince bagirsaga transfer olmak suretiyle, kuluckadan
sonraki déonemde civeivlerin hem beslenmesi hem de
ince bagmrsagin gelisimi icin kullanilmaktadir (12).
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2. KULUCKA SONRASI DONEMDE
KANATLILARIN SINDIRIM
SISTEMINDEKI GELISMELER

Civcivler embriyonik gelisme esnasinda da
fonksiyonel olmayan c¢ok kiigiik bir sindirim sis-
temiyle kulugkadan gikmaktadirlar. Inkiibasyonun 19.
giiniine kadar yumurta sarisinin ince bagirsaga kadar
gecisi so0z konusu degildir. Ancak inkiibasyonun
sonuna dogru yumurta sarisi abdominal kesenin i¢ine
dogru cekilerek, ince bagirsaga nakledilmekte ve
orada sindirilmektedir (5). Kulugkadan gikigtan ve
yemlemeye baslanmasindan sonraki ilk 5 giin
icerisinde tiim sindirim organlarinin nispi agichklari
yaklasik olarak % 20 diizeyinde artmaktadir. Yemek
borusu+kursak, on mide, taghik, kalin bagirsak ve kor
bagirsagin tiim sindirim sisteminin yiizdesi olarak
agirhiklar:, kuluckadan sonraki ilk bir hafta icerisinde
azalmakta, buna karsin karacigerin toplam canh agir-
lik igerisindeki orani kuluckadan c¢ikis: takiben ilk 2
glinde, pankreasinki ise ilk 8 giinde maksimum dii-
zeye ulasmaktadir (5). Ancak kulugkadan cikisi ta-
kiben esas itibariyle ince bagirsagin biiyiikliigiinde,
morfolojisinde ve fonksiyonunda dikkat c¢eKici
gelismeler meydana gelmekte ve ince bagirsagin
agirhgl en kisa siire igerisinde artmaktadir (12).

Ince bagirsagin tiim sindirim sistemi icerisinde-
ki nispi agirhigr kulugkadan cikis: takiben ilk giinde
%30 iken, 7. giinde % 46 diizeyine ulasmaktadir (8,
12). Ince bagirsagin erken donemde gelismesi civceiv-
lerin yem tiiketmemeleri durumunda daha diisiik
diizeyde olmaktadir (8). Ince bagirsagin farkl béliim-
lerinin agirhgindaki ve uzunlugundaki artiglar ayni
diizeyde olmayip, duodenumdaki artiglar jejunum ve
ileumdaki artislardan daha fazladir (15). Bu hizh
nispi biiyiime hindi palazlarinda 6-8 giin igerisinde,
civcivlerde ise 6-10 giin igerisinde maksimum diizeye
ulasmaktadir.

2.1. Morfolojik Gelisme

Kuluckadan cikista ince bagirsagin enterositleri
heniiz gelismemis olup, kulugkadan sonraki dénemde
enterositlerin uzunlugu hizli bir sekilde artmaktadir.
Kulugkadan c¢ikista ince bagirsagin villuslary ve
cryptleri de gelismemistir. Ancak kulugkadan sonraki
ilk saatlerde cryptler sekillenmeye baslamakta ve 2-3
giin igerisinde iyice belirgin hale gelmektedir. Buna
paralel olarak civcivlerin yem yemeye baslamalar ile
cryptlerin sayist artmakta ve kulugkadan sonraki ilk
48 ile 72 saat icerisinde belli bir diizeye ulasmaktadir
(12). Ince bagirsak mukozasimdaki villuslarin yiiksek-
ligi, kulucka sonrasi ilk 48 saat icerisinde 2 katina ¢ik-
makra ve duodenumun villus yiiksekligi 6-8 giin
icerisinde, jejunum ve ileumunki ise 10. giinden sonra
belli bir diizeye ulagsmaktadir. Villuslarin genisligi ve
crypt derinligi az miktarda artmakta olup villuslarin
biiyiimesiyle beraber her villusun enterositlerinin
sayvisinin da arttigi bildirilmektedir (2).

Uni et al. (14), civcivlerin yem yemedikleri
donemde duodenumdaki villuslarin yiizey alaninin

ancak 4. giinden sonra yem tiiketen civcivlerinkine
ulastigini, jejunumdaki villuslarin yiizey alanimin 9.
giinden sonraki dénemde daha diisiik oldugunu fakat
ileumunki {izerine o6nemli derecede etkisinin
olmadigmi bildirmislerdir. Ayrica civcivlerin
kulugkadan cikis: takiben yem yemedikleri dénemde
hem cryptlerin hiicre sayisinin hem de villuslarin
crypt sayisinin azaldigini ancak yem yemeye basla-
malariyla kuluckadan cikistan 8 giin sonra normal
diizeye ulastiklarini saptamiglardir. Kulugkadan
¢ikist takiben morfolojik bakimdan meydana gelen
degisiklikler, enterositlerin farklilagmasinin ve crypt-
lerin belirginlesmesinin yam sira ince bagirsagin
absorbsiyon ylizeyinin genislemesini icermektedir

(8).
2.2. Fonksiyonel Gelisme

Tiiketilen yemin yapisindaki biiyilk molekillii
besin maddelerinin daha kiiciik molekiillere kadar
ince bagirsakta sindiriminde pankreas tarafindan sal-
gilanan enzimler etkili olmaktadir (12). Civcivler
embriyonik gelisme esnasinda pankreasta birikmis
olan tripsin, amilaz ve lipaz enzimi rezervleri ile
kulugkadan c¢ikmaktadirlar. Erken donemde bu en-
zimlerin sentezinin smirli diizeyde olmasina ragmen
s0z konusu enzimlerin pankreastaki total aktiviteleri
kuluckadan c¢ikisi takiben ilk giinden itibaren artmak-
tadir(S).

Kulugkadan ¢ikis esnasinda ince bagirsaktaki
tripsin, amilaz ve lipaz enzimlerinin aktiviteleri de
cok diisiik diizeyde olmakla beraber gerek ince bagir-
sagin gelisimiyle gerekse de canli agirligin artisiyla
bu enzimlerin aktiviteleri artmaktadir (12). Yem tiike-
timinden once de ince bagirsakta lipaz enzimi
aktivitesinin séz konusu oldugu ve yem tiiketimini
takiben bu enzimin aktivitesinde tripsin ve amilaz
enzimlerinin aktivitesinden daha az diizeyde artisin
oldugu bildirilmektedir (12, 13).

Kulugkadan c¢ikasi takiben ileriki yaslarda civeiv-
lerin yem tiiketimlerindeki artis, pankreas ve ince
bagirsaktan sindirim enzimlerinin salgilanmasindaki
arfis1 da beraberinde getirmektedir (5). Civcivlerin
hemen kulugkadan sonraki dénemde ince bagirsak
mukozasinda disakkaritleri parcalayan sukrazmaltaz
enzim kompleksinin bulundugu ve ¢ok diigiik miktar-
larda da olsa karbonhidrat¢a zengin yemin tiiketilme-
siyle bu enzimin aktivitesinde dikkate deger artiglarin
oldugu saptanmistir. Ayrica yasla beraber ince bagir-
sak mukozasindaki disakkaridaz, g-glutamil transfe-
raz ve alkalin fosfataz enzim aktivitelerinin arttig,
ancak bu artisin ince bagirsagin duodenum, jejunum
ve ileum bélgelerinde degisik diizeylerde oldugu
bildirilmektedir. Civcivlerde kuluckadan cikista
jejunumdaki g-glutamil transferaz aktivitesi cok
diisiik diizeyde iken S. giinde en {ist diizeye ulasmak-
ta, ancak ince bagirsagin ileum ve duodenum bdl-
gelerindeki aktivitesi sabit bir artis gostermektedir
(12).
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3. KULUCKA SONRASI DONEMDE
KANATLILARIN BAGISIKLIK
SISTEMINDEKI GELISMELER

Kuluckadan yeni ciknug civcivlerde bagisiklik
sisteminin tamamen ve hizli bir sekilde gelismesi yem
tilketimire baslanmasiyla miimkiin olmaktadir.
Yemlerin yapisinda bulunan besin maddeleri kulucka
doneminde gelismemis olan lenf sisteminin gelismesi
icin gereklidir. Kulucka doénemindeki stres, kortiko-
steroidlerin salgisii hizlandirmakta ve bdylece
bagisikhik hiicrelerinin artisim dnlemektedir (1).

Kuluckadan cikis esnasinda civcivlerin bagigik-
lik sistemi, esas itibariyle Bursa Fabrisus'ta bulunan
IgM'i icermektedir. Ancak kulucgka sonrasi yem
titketen hindi palazlarinin 21 giinliik dénemdelti bursa
ve dalak agirliklarinin yem tiiketmeyenlerinkinden
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ayrica kanatlhilarin
sindirim ve solunum sistemi hastaliklarina karsi
diren¢ kazanmalar: icin oldukg¢a gerekli bir immun
globulin olan IgA'nin, kulucka sonrasi yem tiiketen
civcivlerde 6nemli derecede daha yiiksek oldugu
bildirilmektedir. Kulugkadan cikisi takiben ilk 24 saat
icerisinde kulugka sonrasi yem tiiketen civcivlerde,
yem titketmeyen kontrol grubundaki civcivlere
nazaran ilk haftadaki 6liim oranlari1 (%8'e karsi1 %S) ve
enteritis vakalarinin goriilme diizeylerinin (%49'a
karst %34) daha diisiik oldugu tespit edilmistir.
Civcivlerin erken dénemde beslenmemeleri, onlarin
tiim yagamlari boyunca hastaliklara karsi dirancleri-
ni etkilemekte ve bagisiklik sistemi {izerinde uzun
stireli olumsuz etkiler yapmaktadir (1).

4. KULUCKA SONRASI ERKEN DONEM
BESLEMENIN ETKISI

Kulugkadan gikisi takiben civcivler hemen yem
tilketmekte ve gelismektedirler. Ancak, bu ddnemde
yem tiitketmeyen civcivler 24 saat sonra canli agirhk-
larin kaybetimeye baslamaktadirlar (8).

Nitsan et al. (4), beslemenin etlik civcivlerde
kuluckadan cikistan 23 giinliik yasa kadarki ddnemde
canli agirhik, sindirim organlarinin agirligi ve bazi
sindirim enzimlerinin aktiviteleri izerine olan etki-
lerini inceledikleri arastirmalarinda giinliik canh
agirhik artisinin 11 giinlitk vasgta en yiiksek diizeye
ulagsarak daha sonra azaldigini, pankreasin ve ince
bagirsagin agirhginin ise ancak canli agirhigin 4 kati
kadar oldugunu saptanmglardir. Ayrica pankreastaki
ve ince Dbagirsaktaki sindirim enzimlerinin
aktivitelerinin yasla beraber arttigimi, pankreastaki
enzimlerden amilaz ve lipazin aktivitelerinin 8.
glinde, tripsin ve kimotripsin enzimlerinin
aktivitelerinin 11. giinde en yiiksek diizeye ulastigim
bildirmislerdir. Ince bagirsaktaki enzim
aktivitelerinin maksimum diizeye ulastiklari siirenin
lipaz icin 4. giin, tripsin ve kimotripsin icin 11 giin ve
amilaz icin 17. giin oldugunu tespit etmislerdir.

Nir et al. (3), et ve yumurta tipi civcivleri
kuluckadan cikistan 14 giinliik yasa kadar besle-
menin, ince bagirsagi, bagirsak iceriginin ve
karacigerin gelisimi iizerindeki etkisinin etlik civ-

civlerde, pankreastaki gelismenin ise yumurtaci civ-
civlerde daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir
Pankreastaki sindirim enzimlerinin aktivitelerinin
benzer oldugunu, fakat ince bagirsak enzim
aktivitelerinin etlik civcivlerde daha diisiik oldugunu
saptamuglardir.

Noy and Sklan (7), etlik pili¢lerin besi sonu canli
agirhig: iizerine kulugkadan cikisi takiben ilk 48 saat
icerisinde verilen yemin formunun etkisini incelemek
amaciyla kati yemle, sivi formdaki besin maddesi
katkis1 veya suyla beslenen civcivlerin besi sonu canh
agirhiklarini  birbirleriyle  karsilastirmiglardir.
Enerjice zengin kati1 veya sivi besin maddeleriyle
beslendiklerinde 4-8 giin igerisinde canlh agirlik-
larinin maksimum diizeye ulastigun ve daha sonra
azaldigini, ancak yalnizca su verilen civcivlerde besi
sonu canli agirhg: iizerindeki etkinin kati yemle
beslemeden daha az oldugu ve 8. giinden sonra
goriilmedigini saptamiglardir. Kulugka sonrasi erken
donemde beslenen etlik civcivlerde besi sonu canh
agirhiginin, erken donemde yem tiiketimeyen veya
sadece su tiitketenlerinkinden %8-10 daha agir olduk-
lar1 tespit edilmistir. Kulugka sonras: erken dénemde
beslemeyle kiimiilatif yemden yararlanmanin
degismedigi ancak yem tiikketen etlik piliclerde gogiis
eti = yilizdesinin 9%7-9 diizeyinde  arttigim
bildirmislerdir.

Noy et al. (9), kulugka sonrasi erken doénem
beslemenin hindi palazlarinda ince bagirsagin gelisi-
mi ve biiyiime iizerine olan etkisini inceledikleri
arastirmalarinda, kulucka sonrasi ilk 48 saat
icerisinde yem tiiketen hindi palazlarinin canh agir-
Iiklarimin 11g, ince bagirsak agirhklarmin da
kulugkadan cikistan ilk 48 saate kadarki dénemde
%3.8' den %8.9' a ulastigin1 saptanuslardir. Ayrica
kulucgkadan cikistan itibaren yemlemeye bagl olarak
duodenumdaki villus hiicrelerinin sayisinin ve villus
yiizey alaninin dikkat cekici sekilde arttigini, fakat
jejunum ve ileumdaki artisin daha az oldugunu tespit
etmislerdir. Kuluckadan cikisi takiben 6. giine kadar
enterosit uzunlugunun duodenum icin 2 katina,
jejunum ve ileum igin ise %S0 diizeyine ulastigim,
ancak kulucka sonrasi erken dénemde beslenmeyen
hindi palazlarimda tiim ince bagirsak bdliimlerinde
villuslarin biiyiime oraninin ve enterosit uzunlugunun
onemli derecede azaldigini bildirmislerdir.

Noy and Sklan (10), 4 farkl diizeyde yag, protein
ve seliilloz iceren rasyonlarla beslemenin kulugkadan
¢ikigi takiben ilk 7 giinlitk dénemde etlik civcivlerin
besi performansi, taglik ve ince bagirsak agirliklar,
karkas bilesimi ile protein ve yag birikimi iizerine
olan etkilerini incelemek amaciyla 4 ayri deneme
yapnuslardir. Deneme sonuglarl rasyonda artan yag,
protein ve seliiloz diizeyine bagh olarak yem tiiketi-
minin ve canli agirhgin azaldigini, karkasin %'de yag
ve protein igeriginin rasyon muamelelerinden et-
kilenmedigini gostermistir. Ayrica rasyonun protein,
yag ve seliiloz diizeyinin de taslik, karaciger ve ince
bagirsak agirhigim1 6nemli derecede etkilemedigini
saptamiglardir.
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5. KULUCKA SONRASI CIVCIVLERDE
ENERJI VE PROTEINDEN
YARARLANILABILIRLIK

Kuluckadan c¢ikisi takiben ilk bir hafta civciv-
lerin sindirim sisteminin fonksiyonlari oldukg¢a sinir-
Iidir. Yem tiiketimi ile tiiketilen yemin yapisindaki
besin maddelerinin sindirilebilirligi arasinda negatif
bir iligki bulunmaktadir. Kulugkadan ¢ikistan sonraki
ilk giinlerde karma yemin yapisindaki organik besin
maddelerinin sindirilebilirligi azalmakta, ancak ikin-
ci haftamin basindan 14. giine kadar besin mad-
delerinin sindirilebilirliginde dikkat c¢ekici bir artig
goriilmeye baslamaktadir. Ayrica sindirim sisteminin
tamamen gelismis olmasindan dolay1 3. haftadan
itibaren yem tiiketimine baglh olmaksizin besin mad-
delerinin sindirilebilirligi artmaktadir. Civcivin
biinyesinde biriken nitrojen miktar1 yasla beraber
artmakta ozellikle kuluckadan cikisi takiben ilk 9
giinde maksimum diizeye ulagmaktadir (16).

Kulugka sonrasi erken donem besleme civeiv-
lerin sindirim sisteminde 6zellikle ince bagirsakta
yvogun morfolojik, fonksiyonel ve enzimatik gelismeye
vol agmaktadir. Ince bagirsagm absorbsiyon alaninda,
pankreatik enzim salgisinda ve mukozal hidrolitik
kapasitedeki artislarin, civcivlerde ince bafiirsagin
gelisimini, enzim aktivitesini ve yem titketimini artir-
mak suretiyle canli agirhgr artirdigi bildirilmektedir.
Kulugkadan cikisi takiben erken dénemde besle-
menin canli agirhigr artirmasi genel olarak besi sonu
canlt agirhigini da artirmaktadir. Ayrica erken donem
beslemenin uzun sireli etkisinden dolay: iskelet ve
kastaki gelismeler gogiis eti yiizdesini de artirmak-
tadir (8).

Sonug olarak diyebiliriz ki, kulugka sonrasi erken
donemde besleme suretiyle sindirim ve bagigiklik sis-
teminin erken dénemde gelismesi saglanarak, civeiv-
lerin kuluckadan c¢ikisi takiben yagama giiclerinin,
hastaliklara karsi direnglerinin artirilmasinin yam
sira yem tiiketiminde ve besin maddelerinin
sindirilebilirligi artirilarak besi sonu canli agirlik-
larmm ve karkas randimaminin artirilmasi miimkiin
olmaktadir ki bu da ekonomik bir iiretimdir.
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