LIFLET :

Ulkemizde oldukga genis alanlarda yetisen incir, subtropik iklim meyveleri grubuna dahil olup,
olduk¢a genis bir uyum yetenegine sahiptir. Yiiksek besin degeri, kutsal kitaplarda bahsi
gecmesi ve ¢ok farkli sekillerde degerlendirilebilen bir meyve olmasi nedeniyle birgok tilkede
artan bir taleple kars1 karsiyadir. Ulkemizin tiim kiy1 seridinde, Giineydogu Anadolu ve I¢
Anadolu da nehir kiyilarinda yetisebilen ve 6zellikle Ege ve Akdeniz bolgelerinde yogun olarak
yetistiriciligi yapilan incir, 6nemli ihrag Giriinlerimizdendir.

Ulkemiz yilda 50-55 bin tonluk kuru incir iiretimi ve 40-45 bin tonluk kuru incir ihracatiyla
incir iiretim ve ticaretinde diinya birincisidir. Ulkemizde iiretilen incirin %30'u taze olarak ig
pazarlarda, %70' i ise kuru incir olarak i¢ ve dis pazarlarda tiiketilmektedir. Ureticiler tarafindan
kurutulup smiflandirilan kuru incirler islenip pazarlanmak iizere Incir Isletmelerine satilirlar.
Tam tesekkiillii bir isletmeye gelen kuru incirin isleme agamalar1 asagida gosterilmistir:
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DEPOLAMA
(Yemeklik kuru incir)

Kuru incir gerek birincil iiretim asamasinda gerekse depolama ve pazarlanma
asamalarinda mikrobiyal bulasmaya ac¢ik bir {iriindiir. Kuruma asamasinda su aktivitesinin
0,80’lerin iizerinde olmasi ve uygun substrat icerigi mikrobiyal agidan risk olugturmaktadir.
Kuru incirin dominant fungal florasi: Aspergillus niger, Aspergillus flavus, Aspergillus
parasiticus, Fusarium spp. Penicillium spp. Tespit edilen toksin tiirleri: aflatoksin, citrinin,
fumonisin, patulin ve okratoksin A’dir. Incirler genellikle Escherichia coli, Bacillus cereus ve
Bacillus cereus sporlari ile kontamine durumdadir. Bu nedenle incir isleme prosesinde yikama
ve kurutma 6nemli yer tutmaktadir.

Elektro Aktive Su (EAS)

Elektrokimyasal unipolar ve diafram olan reaktorlerde (hiicrelerde) anod ve katod
bolgelerine elektrik potansiyeli verilerek elde edilen suya Elektro-Aktive Su (EAS) ad1 verilir,
Bu konularda ilk ¢aligmalar 1980 yillarinda Rusya da baslatilmistir. Son yillarda (1995 sonrasi)
bu tip arastirmalar Amerika, Japonya, Avrupa ve diger gelismis lilkelerde biiyiik bir hizla
devam etmektedir. Bunun nedeni EAS ekolojik olarak temiz, sodyum kloriir diginda hig bir
kimyasal madde kullanilmayan, yiiksek derecede aktif, maliyet acisindan ucuz ve kolay elde
edilen bir dezenfektandir. Anod {lizerinde olusan Anolit, yiiksek oksidasyon (ylikseltme)
ozelliklerine sahiptir. Redoks potansiyeli yaklasik 1250 mV’ tur. Anolit i¢cinde olusan klor
dioksit’in (ClO2) sodyum hipoklorite (NaClO) gore antimikrobial aktivitesi 300 kat ve
hipoklorik asite (HC1O) gore ise aktivitesi 2 kat daha fazladir. EAS’ nin litresi 8,7 kurus iken



bir bagka dezenfektan olan gluteraldehit’in litresi 20 TL, etil alkol’iin litresi ise 3TL ile 15TL
arasinda degismektedir.
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Notral EAS % 15-20 tuzlu su ve EAS cihazi kullanilarak yukaridaki semaya gore iretilir.
Cesme suyu kullanilarak farkli oranlarda (% 1, 5, 25, 75, 100) sulandirimlar1 hazirlanip
isletmenin dezenfeksiyonunda kullanilan kimyasal temizleyicilere ve kuru incirlerin
yikanmasinda kullanilan tuzlu suyla yikamaya alternatif olarak kullanilabilir.

EAS ile Kuru Incirlerin Yikanmasi

Bu ¢alismada iki farkli grup olusturularak Elektro Aktive Suyun (EAS) kuru incir mikrobiyal
popiilasyonun kontroliinde kullanilabilirliligi aragtirilmigtir. Birinci grup %10 EAS ile
yikanirken ikinci grup standart uygulama olan %6°lik tuzlu su ve 50 °C’de 1 dak 3 paralelli ve
3 tekerriirlii yitkanmustir.

Kuru Incir Mikrobiyal Populasyonuna EAS’nin Etkisi: 5 aylik depo siiresi sonrasinda toplam
mezofilik aerofilik bakteri sayis1t EAS ile yikanan grupta 3,9 log cfu/ml’den 1,5 log cfu/ml’ye
kadar diiserken tuzlu su ile yikanan grupta 2,6 log cfu/ml’ye kadar diistligli tespit edilmistir.
Maya kiif sayis1t EAS ile yikanan grupta 3. ay sonunda 2,9 log cfu/ml’den, <1 log cfu/ml’ye
kadar diiserken tuzlu su ile yikan grupta 1,8 log cfu/ml oldugu belirlenmistir. Her iki
uygulamanin renk ve pH gibi fiziksel parametrelerde kontrole oranla 6nemli bir degisiklige



sebep olmadig1 belirlenmistir. % 10 EAS’nin incir mikrobiyal popiilasyonun azaltilmasinda
standart uygulamaya oranla daha giivenli ve etkili bir sekilde kullanilabilecegi tespit edilmistir.

EAS’nin Kuru Incir Isletmelerinin Sanitasyonunda Kullanimi:

Bu caligmada %10 EAS’nin ¢aligma tezgdhlarinin ve c¢alisan is¢ilerin ellerinin sanitasyonunda
etkisi tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bu amagla calisilan yiizeylerden ve iscilerin ellerinden
alinan orneklerde E. coli’ye rastlanmamistir. %10 EAS’nin ¢alisma alanindaki bakteri
poptilasyonunu 2,3 log cfu/mL, %70 alkoliin ise 2,0 log cfu/mL azalttig1 belirlenmistir. Calisan
is¢ilerin ellerinden alinan 6rneklerde bu oranin sirasi ile 0,8 ve 0,9 log cfu/mL oldugu tespit
edilmistir. Iscilerin ellerindeki maya-kiif sayisii ise %10 EAS; 0,8 log cfu/mL azaltirken %70
alkol uygulamasinda bu oranin 2,9 log cfu/mL oldugu belirlenmistir. Incir isletmelerinde yiizey
dezenfeksiyonunda EAS’nin kullanilabilecegi belirlenmis fakat el sanitasyonu i¢in daha ¢ok
caligmaya ihtiya¢ duyuldugu sonucuna varilmistir.



