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Bitkisel Yem Katki Maddelerinin Yumurta
Tavugu Yemlerinde Kullanimi

Ziilleyha KAHRAMAN '

OZET: Hayvan yemlerinde antibiyotik kullaniminin antibiyotiklere direnc gelistirdigi konusu tizerindeki tiiketici baskisi, antibiyotiklerin
alternatiflerine olan talebin artmasina yol agmistir. Yemlik antibiyotiklerin alternatiflerinden birisi bitkisel ekstraktlar ve bunlarm eterik
yaglaridir. Eterik yaglar eski ¢aglardan beri gidalarin hazirlanmasi ve insan hastaliklarinm tamamlayici tedavilerinde kullanilan bitkilerin
ucucu bilesikleridir. Carvacrol, Thylmol, Cineole, Linalol, Anethole, Sabinen, Cuminaldehyde ve Cinnamaldhyde gibi bazi eterik yaglarin
kuvvetli antimikrobiyal aktiviteleri ve sindirim uyarici etkileri ortaya konulmustur. Kekik, tarcin, adacayi ve biberiye gibi bitkisel ekstraktlar en
genis mikrobiyal sinirlayici etkiler géstermistir. Sinirli sayida yuratilen arastirma sonuglari bitkisel ekstraktlarin yumurta tavugu yemlerinde
antioksidan ve kolesterol dusuriicu etkileriyle umut verici yem katkilari olarak kullanilabilecegini géstermistir.

Anahtar Kelimeler: Bitkisel ekstraktlar, yumurta tavugu, antimikrobiyal aktivite, antioksidan

Herbal Feed Additive and Their
Usage in Laying Hen Diets

ABSTRACT: Public concern on the development of antibiotic resistance issue over the using of dietary antibiotics in animal feeds has let
to the demand for the alternatives to antibiotics. One of the alternatives to feed antibiotics is herbai extracts or their essential oils (EOs). EOs
is volatile components of plants that have been used in food preparation and supplementary treatments of human disease since antiquity.
Some Eos such as Carvacrol, Thymol, Cineole, Linalol, Anethole, Sabinen, Cuminaldehyde and Cinnamaldhyde have been demonstrated
strong stimulating effects for digestion and antimicrobial activity. Herbal extracts such as thyme, cinnamon, sage and rosemary showed
greatest microbial inhibitory effects. Limited research results have demonstrated that herbal extracts could be used a promising feed

additive for their antioxidant and hypercholesterolemia effects in laying hen diets.
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GIRIS

Yem katki maddeleri, yemden yararlanmay arttirmak,
elde edilen hayvansal Urlnlerin miktar ve kalitesini
yukseltmek, hayvanlarin sagliklarini korumak ve sonugta
elde edilen driiniin maliyetini distrmek amaciyla kullanilan
maddelerdir.

Katki maddesi olarak kullanilacak maddelerin hem
yemlerde hem de elde edilen drlnlerde saptanabilir
olmalari, bu maddelerin insan sagligina olan etkilerinin
denetlenebilmesi agisindan son derece Onemlidir. Son
yillarda 6zellikle hayvansal tretimde dogala donis egilimi

ve organik UrUnlerin Gretimine ve tlketimine olan ydnelis
yem katki maddeleri konusunda tartismalara yol
acmaktadir. Buna paralel olarak yogun antibiyotik kullanimi
sonucu ortaya c¢ikan sorunlar nedeniyle alternatif yem
katkilari kullanimini 6n plana c¢ikaran yeni yaklagimlar
uygulanmaya baslanmistir. Uygulamada kullanilan yeni
alternatif katki maddeleri enzimler, organik asitler,
probiyotikler, oligosakkaritler (prebiyotikler) ve bitki
ekstraktlaridir. Bu katki maddelerinin etki mekanizmalari
Cizelge 1'de verilmisgtir.

Cizelge 1. Son Yillarda Kullanimi Yaygilasan Yem Katki Maddeleri

Katki Maddesi Etki Mekanizmasi

Enzimler

Polisakkaritleri anti-besleme etkilerini elemine etmek

Probiyotikler

Gastro-intestinal sistemde bakteriler

Organik asitler

Bakteri gelisimini inhibe etme

Oligosakkaritler (Prebiyotikler)

Gastro-intestinal sistemde bakteriler

Bitki ekstraktlari

Bakteriostatik etki, bagisiklik sistemini guclendirici etki

Cizelge 1'den de anlasilacagi gibi yukarida verilen katki
maddelerinin etki mekanizmalarinin temeli Gastro-intestinal
sistemdeki dengenin korunmasidir. Bu sekilde hayvansal
Uretimde verimliligi etkileyen faktorlerin basinda mikrobiyal
aktivite ile yakindan ilgili olan yemden yararlanma ve
hastaliklarin kontroli saglanmis olacaktir. Sentetik
kimyasal madde igermeyen bu c¢esit yem katkilari kanath
beslemede genis Olgiide kullaniimaktadir. Son yillarda

1 Tavukguluk Arastirma Enstitlisti Mudirligl - Ankara

biyutme faktérl olarak atibiyotiklere alternatif olabilecek
bitki ve bitkisel ekstraktlar ikame edilmektedir. Bu yeni
doénemin verim arttiricilari botanik katkilar (bitkiler ve
ekstraktlar) icermektedir. Bu tip botanik kokenli maddeler
yillardir insan hastaliklarinin énlenmesinde ve tedavisinde
de kullaniimaktadir. Bununla beraber kullanilan bir botanik
karigimdaki tek bir bitki dahi birden fazla biyoaktif kimyasal
madde igerebilmektedir.
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Hayvan beslemede bitkilerin ve bitkisel ekstraktlarin
kullanimi son vyillarda tim dinyada ©6nemli derecede
artmigtir. Bilim adamlari giinimuzde bu amaglar icin en
yararll bitkileri ve bitkisel ekstraktlari belirlemeye ve
bunlarin etkileriniincelemeye devam etmektedirler.

BiTKi EKSTRAKTLARIVE
KIMYASAL OZELLIKLERI

Aromatik Bitkiler ve Bitkisel Ekstraktlar

Bitkiler ve bitkisel ekstraktlar uzun yillardan beri
pek ¢ok Ulkede tibbi amaglh kullaniimaktadir. So6z
konusu bitkiler sindirim sistemi rahatsizliklarinda,
antiseptik, sedatif, antidiyaretik, analjejik, expektoran,
ditretik ve bébrek tasi disurlcu, antiparazitik, antihelmintik
ve karaciger rahatsizliklarinda kullaniimaktadir (1, 2).
Aromatik bitkiler bakimindan zengin bir floraya sahip olan
Ulkemizde toplam floranin 1/3'0 aromatik bitkilerden
olusmaktadir. Bu nedenle, Turkiye'de yetisen bitkilerin
yaklasik 3000 cgesidinin aromatik 6zelliklere sahip oldugu
bildiriimektedir (8). Son yillarda bu 6zellikleriyle beraber
bitkilerden destilasyon yoluyla elde edilen esansiyel
yaglarin aktif komponentlerinin bakteriostatik ve bakterisit

etkilerinin yani sira, fungusit 6zelliklerinin de oldugu pek ¢cok
calismayla ortaya konulmustur (5). Bu nedenle aromatik
bitkilerden elde edilen esansiyel yagdlar, cesitli hastaliklarin
tedavisinde ve gidalarin raf dmrunin artirlmasinda yogun
bir sekilde kullaniimaktadir. Ancak son 5 yil icinde ingiltere,
Amerika ve Yunanistan basta olmak Uzere pek ¢ok Ulkede
yeni donem verim arttirici yem katki maddeleri olarak bitkiler
ve bitkisel ekstraktlar kanatli karma yemlerinde genis
Olgide kullaniimaya baslanmistir (9). Bu nedenle bitki
ekstraktlarinin kullanim sekillerinin, kullanim dozlarinin ve
hayvansal Urlnlerdeki 6zellikle aromatik etkilerinin daha
ayrintili arastiriimasinda fayda vardir.

Bitki Ekstraktlarinin Kimyasal Ozellikleri

Bitki ekstraktlarinin elde edildigi aromatik bitkilerin aktif
maddelerinin oranlari bitkinin botanik kaynagina gore
degisim gostermektedir. Bu degisim nedeniyle bitkinin
kendisinin dogrudan yem katki maddesi olarak kullanimi
etkili dozun yakalanmasinda zorluk yaratmaktadir. Bu
nedenle aromatik bitkilerden hidrodestilasyon yontemiyle
izole edilen esansiyel (eterik) yaglarin katki maddesi olarak
kullanimi tercih edilmelidir. Cizelge 2'de degisik aromatik
bitkilerde bulunan 6nemli aktif maddeler ve
konsantrasyonlari verilmistir.

Cizelge 2. Aromatik Bitkilerdeki Aktif Maddeler ve Konsantrasyonlari

Aktif Madde Bitki Kaynagi ve Aktif Maddelerin Ortalama Konsantrasyonu
Carvacrol Kekik (%60)

Thymol Kekik (%40)

Cineole Okaliptus (%80),Defne (%50), Adacay! (%50)

Linalol Kekik (%60), Adacayi (%15), Defne (%10), Kisnis (%60)
Anethole Rezene (%20), Anoson (%85)

Sabinen Karabiber (%25), Havug (%10)

Cuminaldehyde Kimyon (%30)

Cinnamaldhyde Targin (%90)

Borneol Kekik (%15), Adacay! (%6)

Cizelge 2'de goruldugi gibi gerek istah arttirici, sindirim
uyarici ve de antimikrobiyal 6zellikleri olan en énemli aktif
maddeler; carvacrol, thymol, cineole, linalol, anethole,
sabinen, cuminaldehyde, cinnamaldhyde, borneol olarak
belirtilebilir. Bu aktif maddelerin gesitli kombinasyonlarla
sinerjik etki gosterebilecegi ileri surllmektedir (13). Bitki

ekstraktlarinin yararh etkileri bir veya birden fazla kimyasal
bilesidi icermesinden kaynaklandigi yukaridaki cizelgede
aktif maddeler ve bitki kaynaklari incelendiginde daha agik
olarak gortlmektedir. Bitkilerin yapisinda bulunan en 6nemli
biyoaktif bilesik gruplari Cizelge 3'de verilmistir.

Cizelge 3. Bitkilerin Yapisinda Bulunan En Onemli Biyoaktif Bilesikler

Alkaloidler Glikozitler
Acl maddeler Musila
Flavonoidler ve Biyoflavonoidler Saponinler
Taninler
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BITKi EKSTRAKTLARININ ETKi
MEKANIZMALARI

Yem katki maddesi olarak kullanilacak bitkilerin ve
bitkisel ekstraktlarinin yapisinda diisik dizeylerde de olsa
esansiyel aminoasitler, proteinler, peptitler, oligosakkaritler,
yag asitleri, vitaminler, iz mineraller gibi pek c¢ok besin
maddesi bulunmaktadir. S6z konusu besin maddelerini
iceren bitkilerin ve bitkisel ekstraktlarin yem tiketimini
artirmalarinin ve bagisiklik sistemini gelistirmelerinin yani
sira antibakteriyal, antikoksidiyal, antihelmintik, antiviral ve
antioksidan Ozelliklere sahip olmalari nedeniyle hayvan
beslemede Ozellikle de kanatli hayvan beslemede oldukga
fazla yararli etkilerinin bulundugu disuniimektedir.

Bitkilerin etki mekanizmalarinin gogunlukla, yapilarinda
bulunan isopren tirevi olan flavonoid ve glukozinolat gibi
biyoaktif bilesiklerden kaynaklandigi ve bu bilesiklerin
antibiyotik ve antioksidan aktivitesine sahip olduklari
belirtiimektedir. Bitkilerin ve bitkisel ekstraktlarin esas etki
ettigi yer hayvanin sindirim sistemi olup, burada ya
mikrobiyal aktiviteyi engelleyerek ya da besin maddelerinin
daha iyi bir sekilde sindiriimesine ve emilimine olanak
saglayarak etkide bulunmaktadirlar. Ayrica kanatli karma
yemlerinde dogal yem katki maddesi olarak kullanilan
bitkiler hayvanlarin besin madde ihtiyaclarinin
kargilanmasinda, endokrin sistemin uyariimasinda ve besin
maddelerinin ara metabolizma Urinlerinin olusumunda da
rol oynamaktadirlar. Kanath karma yemlerinde bitkilerin ve

bitkisel ekstraktlarin yem katki maddesi olarak
kullanimlarinin 6zellikle civciv doneminde ¢ok fazla 6nem
tasidigi belirtiimektedir. Cok gen¢ hayvanlarda besin
maddelerinin sindiriminin ve metabolizmasinin heniz tam
anlamiyla fonksiyonel (faal) olmamasi bagisiklik sisteminin
gelismemis olmasi ve sindirim sisteminde mikrobiyal
dengenin saglanmamasi gibi nedenlerden dolayi civciv
donemindeki besleme oldukga 6nemlidir. S6z konusu
bitkiler ve bitkisel ekstraktlar gerek besin maddesi icerikleri
gerekse basta istah arttirici 6zellikleri olmak tzere pek gok
olumlu 6zelliklerinden dolay! erken dénemde civcivlerde
sindirim sistemi ve bagisiklik sisteminin geligimini
hizlandirmaktadir (20).

Aromatik bitkilerden elde edilen esansiyel yaglarin etkili
oldugu mikroorganizmalar Cizelge 4'de, aromatik bitkilerin
aktif madde igerikleri ve sindirim sistemi lzerine olan etki
sekilleri Cizelge 5'de (6) ve aromatik bitkilerden elde edilen
bitki ekstraktlarinin etki alanlari da Cizelge 6'da
verilmistir(17).

Cizelge 4'de gorilecegi gibi 6zellikle patojen
bakterilerden Escherichia. coli, Salmonella typhimurium ve
Staphilococcus auresus'a ve patojen funguslardan Candida
albicans ile Aspergillus niger'e karsi son derece etkilidirler.
Bu nedenle, esansiyel yaglarin gerek antimikrobiyal madde
olarak gerekse sindirim sistemindeki patojenlerin
gelismesini engelleyerek probiyotik ve prebiyotiklerin yerine
kullanimi miimkiin gériinmektedir.

Cizelge 4. Aromatik Bitkilerden Elde Edilen Esansiyel Yaglarin Etkili Oldugu Mikroorganizmalar

Esansiyel Yag Kaynag: Bitkiler Etkili Oldugu Mikroorganizmalar

Kekik E.coli, S.typhimurium, C.perfingens, S.aureus, P.aeruginosa, P.vulgaris,
C.albicans, C.tropicalis, P.membranea

Defne C.botulinum, S.typhimurium, C.albicans, E.coli, B.cereus

Adacay!i E.coli, P.aeruginosa, S.typhimurium,

Rezene P.aeruginosa, E.aerogenes, E.coli, C.tropicalis,

Sarimsak S.typhimurium, E.coli, B.cereus, L.plantarum, B.subtilis

Sogan A.flavus, A.parasiticus

Biberiye B.cereus, S.aureus,

Karabiber C.batulinum

Targin A.parasitucus

Anason C.tropicalis, P.membranea, S.serevisiae

Maydanoz K.apicula, R.glutinis

Kimyon B.subtilis, E.coli, P.aeruginosa,

Bayirturpu S.aureus

Cabuk ve ark, 2003

Cizelge 5'den de anlasilacagi gibi, pek ¢cok aromatik
bitkinin tohumu, meyvesi, yapraklari yada koklerinde
bulunan aktif kimyasal bilesikler nedeniyle farkli etki
mekanizmalari yardimiyla c¢esitli alanlarda
kullanilabilmektedir. Hayvan besleme bilimi agisindan istah
acici ve sindirim stimule edici o6zelliklerinin yani sira
antiseptik ozellikleri de buylk 6nem tasimaktadir. Bu
Ozelliklerinden yararlanilarak yem tiiketiminin arttirilmasi,
sindirim enzimlerinin uyariimasi sonucunda artan enzim
miktar ve aktivitesi sayesinde besin maddelerinden
yararlanmanin iyilestiriimesi ve cesitli patojenik
mikroorganizmalara karsi inhibitdr 6zelliklerinden dolayi

yemlerin konservasyonu amagcl fitogenik yem katki
maddelerinin gelistirilmesi olasi gérinmektedir. Ayrica
Kolesterol metabolizmasinda bitki sterollerinin etkisi,
kolesterol emiliminin engellenmesi veya azaltilmasi
esasina dayanmaktadir. Kolesterol ve soysterollerle asiri
beslenen hayvanlarin digkilarinda sterol metabolitleri
artmaktadir. Bitki sterollerinin, yumurta kolesteroliini
diguriclt etkisinin emilimi azaltarak degil, kandaki
kolesterol artisini sinirlandirarak ve safra yoluyla
salgilanmasina neden olarak meydana geldigini belirten
gorusler de vardir. Bununla beraber elde edilen sonuclar
beklenen lipidemi azalisini gostermemistir (7).
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Cizelge 5. Aromatik Bitkilerin Aktif Madde igerikleri ve Etki Mekanizmalari*

Bitki Adi Kullanilan Bélumu Icerdigi Aktif Madde Etki Mekanizmasi

Hindistan Tohum Sabinene Sindirim uyarici ve ishal dnleyici

cevizi

Karanfil Cicek Eugenol Istah arttirici ve sindirim uyarici,
antiseptik

Targin Kabuk Cinnamaldehyde Istah arttirici ve sindirim uyarici,
antiseptik

Kisnis Yapra veTohumu Linalol istah arttirici ve sindirim uvarici

Kimyon Tohum Cuminaldehyde Sindirim uyarici

Anason Tohum Anothole Sindirim uvarici

Kereviz Yaprak ve koku Phtalides Istah arttirici ve sindirim uyarici,

Maydanoz Yaprak Apiol istah arttirici ve sindirim uyarici,
antiseptik

Karabiber Mevve Piperine Sindirim uvarici

Bayir turpu Kok Allylisothiocyanate Istah arttirici

Hardal Tohum Allylisothiocyanate Sindirim uvarici

Zencefil Fhizoma Zingorole Sindirim uyarici

Sarimsak Sogan Allicin Sindirim uyarici, antiseptik

Biberiye Yaprak Cineole Sindirim uyarici, antiseptik

Kekik TOm bitki Thymol ve Carvacrol Sindirim uyarici, antiseptik,
antioksidan

Adacavy! Yaprak Cineole Sindirim uvarici, antiseptik

Defne Yaprak Cineole istah arttirici, sindirim uyarici,
antiseptik

Nane Yaprak Menthol Istah arttirici, sindirim uyarici,
antiseptik

*Cabuk ve ark, 2003

Cizelge 6. Aromatik Bitkilerden Elde Edilen Bitki Ekstraktlarinin Etki Alanlari*

Antimikrobiyal Etkileri

Hormon Benzeri Etkileri

Antioksidan Etkileri

Antistres Etkileri

Bagisiklik Sistemini Kuvvetlendirici Etkileri

Antihelmintik Etkileri

Istah Artirici Etkileri

Metabolizmayi Dizenlevici Etkileri

Kif Onleyici Etkileri

Antiallerjik Etkileri

*Sarica ve Demir, 2003

BITKi EKSTRAKTLARININ
YUMURTA TAVUGU YEMLERINDE
KULLANIMI

Bitkilerin ve bitkisel ekstraktlarin tek baslarina
kullaniimalari olanakli olmasina karsin, bunlarin kombine
kullaniimalari durumunda daha etkili olmasindan dolayi
pratikte farkli 6zelliklere sahip bitkilerin kombinasyon
halinde kullanimlari daha yaygindir. Kanatli hayvanlarda
metabolik faaliyetlerin hizli olmasi ve besin maddelerinin
sindirim sisteminden gecis sirelerinin kisa olmasi nedeniyle
besin maddelerinin sindirimi daha kisa sirede
tamamlanmaktadir. Bitkiler yapilarinda ¢ok sayida biyoaktif
bilesikler bulundurmalarindan dolay! basta sindirimi
iyilegtirici etkileri olmak Uzere pek ¢ok avantajlara
sahiptirler.

Yumurta tavuklarinda da gerek performans 6zelliklerinin
iyilestirilmesi, yumurta i¢ ve dis kalite kriterlerinin arttiriimasi
ve gerekse yumurta besin madde igeriginin
zenginlestiriimesi acisindan bitki eksraktlarinin bulyitme
faktorl olarak kullanimi son yillarda yaygin hale gelmistir.

Yumurta tavugu karma yemlerinde dogal bitki
ekstraklarinin kullanimi ile ilgili buglne kadar yapilan
arastirmalardan bazilari asagida 6zetlenmisgtir.

Richter ve ark. (2002) yumurta tavuklarini farkh
baharatlarla beslemenin yumurta kalitesine etkilerini
arastirmislardir. Beyaz hibrit tavuklar sarimsak, adacayi,
Karaman kimyonu, biberiye, rezene, kekik, marjoram
(Macaristana 6zgl kirmizibiber) ve cardamon (tropikal bir
baharat) ile beslemigler ve tavuklara bunlara ilaveten sosis
karigsimi ve sarimsak ekstrakti verilmigtir. 705 adet yumurta
titiz bir sekilde toplanmis ve toplanan yumurtalarda test
degerleri ve koku degisimleri oldukga 6nemli olmustur. Eniyi
sonuglar sarimsak, rezene, biberiye ve marjoramla
beslenen gruplarda tespit edilmistir. Bu baharatlar aromatik
bitkilerden elde edilmektedir pratikte de uygulanabilir ancak
Uretim miktannm fazla olmamasi kullanimini sinirlamak-
tadir.

Zentek ve Kamphues (2002), kahverengi yumurtaci
tavuklarda bozuk, kirik ve istenmeyen (standart digi)
yumurtalar (izerine antibiyotik, laktoz ve bitki ekstraktlarinin
etkilerini arastirdiklari bir galismada, kontrol grubu
neomycin, tetracycline ve neomycin, metronidazole ve
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enrofloxacin kullanilan deneme gruplar ile karsilastiril-
diginda deneme gruplarmda bozuk yumurta orani
azalmistir. Ancak neomycin tek basina bir etki
gOstermemistir. Bagirsak mikroflorasmdaki gram pozitif
bakteriler, istenmeyen kokularin olusmasmda pay sahibi
olmusglardir. Mannose oligosakkaritler, laktoz ve bitki
ekstraktlarinin (oregano, thyme) bozuk yumurta Ulzerine
onemli bir etkisi olmamistir.

Waihenya ve ark. (2002)'de Tanzanya'da free-range
sistemde yetistirilen yerli tavuklara deneysel olarak
Salmonella gallinarurn bulastirilarak, Aloe secundiflora'nin
saf ekstraktinin etkisini arastirmiglardir. 5 aylik yastaki
tavuklara tavuk tifosu deneysel olarak enjekte edilmistir.
Rasgele segilen her 21 tavuga G1, G2, G3, G4 ve G5
asllariyapiimistir. Olim oranlar sirasiyla G1'de (Tedavi
oncesi ve enfeksiyon déneminde) %23.8 (5/219), G2'de
(enfekte edilen ve tedavi edilmeyen) %42.8 (9/21) ve GS'de
(enfekte edilen ve tedavi edilen) % 14.2 (3/21) olarak
bulunmustur. A. secundiflora ile tedavi edilen (G1 ve G3)
grup, enfeksiyonun bulastiriimasinin 9. gininde tedavi
edilmeyen G2 grubuyla karsilastirildiginda interleukin
6 (IL-6) seviyesinde cok belirgin bir artis gézlenmistir. Bu
calismanin sonucu, kimes hayvanlarinda tifonun kontrol
edilmesinde A. secundiflora’'nin kullanilabilecegini
gOstermistir.

Bazi Cin tibbi bitkilerinin yumurta tavuklarinda sicaklik
stresine karsi kullanilma olanaklarini arastiran Liu ve ark.
(1998)'de 350 guinliik yasta 480 adet Berjing Ren yumurtaci
tavuklarini 35°C'lik ve 34.5°C'lik kafeslerde tutarak, 11.09
MJ/kg enerijili, %16 HP'li, %3.39 Ca, yararlanilabilir fosfor
iceren rasyona %2 dlzeyinde; 1. grup, Astragalus
membranaceus, Hedyotis diffusa ve Radix renmanniae ile
2. grup, Acanthopanax seticosus, Unrica rhynchophylla ve
Andrographis ile 3. grup, Agastache rugosa ve Mentha
haplocalyx ile 4. grup, Astragalus membranaceus, ve
Glyrrhiza uralensis gesitli bitki eksraktlari ilaveli rasyonlarla
beslemiglerdir. 35°C'lik kafeste bulunan 3. ve 4. grup
hayvanlarda yumurta verimi 34.5°C'lik kafeste
bulunanlardan daha ylksek bulunmus, 3. gruptaki
hayvanlarin sicaklik stresine toleransi sicakhgin artmasiyla
artmistir. 2. kisim kafeste 3. ve 4.grup hayvanlarin kan
glikoz seviyesi kontrol grubundan daha yuksek
bulunmustur. Yine 2. kisimdaki 3. ve 4. grup hayvanlarin kan
aspartate aminotransfer degeri daha duslk (%8.03, 9.57 ve
3.71) ve kan alanine aminotransferi de kontrol grubuna gére
daha dusik bulunmustur. 2. kisimdaki tim gruplarda K, Na
ve Ca seviyeleri azalmasi kontrol grubundan daha az
olmustur. Elde edilen sonuglar Cin tibbi bitkilerinin sicaklik
stresine karsi kullanilabilecegini gostermistir.

Poltowicz ve VVezyk (2001), yumurta tavugu
rasyonlarina bitki ekstrakti ilavesinin performans ve
yumurta kalitesi Uzerine etkilerini arastirmak amaciyla 45
haftalik yasta 192 adet Isa Brown tavugu kullanmislardir.
Hayvanlar 1 kontrol ve 2. ve 3. grup %1, 1.5 karisik bitki
ekstraktl (papatya, kekik, nane, i1sirgan otu, at kuyrugu,
cayir dugmesi, karaman kimyonu ve kisnis tohumu ve
zambak koku eksraktlari) ilaveli olmak Uzere 3 gruba
ayrilmistir. Ekstrakt ilavesinin yumurta verimine énemli bir
etkisi olmamistir. Bununla birlikte ekstrakt ilavesi
yumurtlama peryodu sonunda yumurta sari rengini dnemli
olarak koyulastirmistir. Toplam Kkolesterol seviyesi
bakimindan 1, 2 ve 3. grupta 1 g yumurta sarisindaki
kolesterol icerigi ortalamasi sirasiyla 14.44, 13.54 ve 13.91
mg/g bulunmustur. Bitki ekstrakti ilavesi gruplarda yumurta

kabuk kalitesi ve i¢ kalite 6zellikleri bakimindan herhangi bir
6nemli bir fark yaratmamistir.

Lee-NH ve ark. (1999), yumurta tavugu rasyonlarina %4
sarimsak tozu, %2 ve 4 bir gesit hizli blytyen deniz yosunu
(kelp meal), %2 deniz yosunu (sea tangle) unu ve 0.5 ppm
Se-300 vitamin E (%300 NRC standardina gore) ilave
ederek 5 grup olusturmuslardir. Batiin deneme boyuncaigY
icerigi ortalamasi %4 hizli blyuyen deniz yosunu diger
gruplardan daha yiiksek deger gdstermistir. Ozellikle son
haftadaki degerler bakimindan %4 hizli buyuyen deniz
yosunu ve %2 deniz otu ilaveli gruplarda diger gruplardan
daha ylksek bulunmustur. igY degeri %4 hizli blylyen
deniz yosunu iceren grupta kontrol grubundan %10 daha
yuksek bulunmus ve bu artis deneme boyunca devam
etmigtir. Toplam igY icerigindeki artis diger 3 deneme
grubunda da ( %2 zencefil, %0.5 kimyon ve %2 nane)
gOzlenmistir. Kimyon ve nane grubundaki artig yumurta
verimini distrmeden bu etkisini gdstermistir.

Rehman ve ark. (2002), 40 haftalik yastaki beyaz
yumurtaci 96 tavugu her alt grubunda 8 tavuk olacak sekilde
12 deneme grubuna ayirmiglardir. Esas olarak 4 deneme
grubu 3 deneme grubunu da icine alacak sekilde
dizenlenmigtir. Ticari yumurtaci rasyonlarina %0.0, 1.0, 2.0
ve 3.0 dizeyinde sarimsak tozu ilave edilerek A, B, C ve D
gruplarina ayrilmistir. Her bir tavuk icin yumurta kutlesi
haftalik, kg yumurta kitlesi icin yem degerlendirme sayisi,
kabuk kiriima direnci, albumin kalitesi (Haugh unit), sari
indeksi ve yumurta kolesterol dlzeyi; tesaduf parselleri
deneme dizeni dikkate alinarak varyans analizi yapiimigtir.
Her bir tavuk igin yumurta kitlesi %1 sarimsak tozu ilaveli
grupta 6nemli bir artis gostermistir (P<0.01). En ylksek
yumurta kitlesi degeri B grubunda (%1) 0.303 kg ve en
distuk yumurta kutlesi de D grubunda (%3) 0.255 kg
g6zlenmistir. Her kg yumurta kitlesi igin yem degerlendirme
sayisi B (%1) ve C (%2) grubunda 6nemli bir ilerleme
kaydedilmistir (P<0.01). En iyi sonu¢ B grubunda 1.85
bulunmustur. Kabuk kirilma direnci D grubunda 6nemli
bulunmus (P<0.01), A, B ve C grubundaki artiglar birbirlerine
benzer oldugundan 6nemli olmamis, en yuksek olan D
grubunda 10.30 mm bulunmustur. Sarimsak tozu ilavesi
albumin kalitesi ve sari indeksini etkilememistir. En ylksek
albumin kalitesi 67.83 HU ile A grubunda, en dusuk deger
64.52 HU ile C grubunda bulunmustur. En yiksek sari
indeksi 0.42 ile kontrol grubunda, en dusiikte de 0.40 ile C
grubunda bulunmustur. Yumurta sarisindaki kolesterol
dlizeyi sarimsak tozu ilavesiyle 6nemli diizeyde azalmistir
(P<0.01). En yiiksek kolesterol 251 mg/50 g yumurta kontrol
grubunda, en duslk deger ise 201 mg/50 g yumurta ile D
grubunda bulunmustur.

Kermanshahi ve Risai (2006) tarafindan bugday-soya
agirhikh yumurta tavugu yemlerinde enzim ve kurutulmus
berberry meyvesi kullaniminin bazi kan parametreleri
Uzerine etkileri arastinlmistir. Arastirma 5 farkli berberry
seviyesi (% 0.0, 0.5, 1.0, 1.5 ve 2.0) ve 2 farkli enzim
seviyesi (% 0.0 ve 0.05) olmak Uzere 5x2 faktoriyel diizende
4 blokta gergeklestiriimisti. Denemede 100 haftalik 480
adet Hy-Line W-36 tavugu kullaniimis ve deneme 4 hafta
surdirtlmastur. Enzim ilaveli ve ilavesiz gruplarda berberry
ilavesi kan hematokrit, HDL ve LDL degerlerini olumlu
yonde etkilemistir. Kan parametrelerine ait veriler Cizelge
7'de verilmistir. Sonug olarak, fito kimyasal bilesenlere sahip
berberry ilavesinin bazi kan parametrelerine olan olumlu
etkisi, bu yumurtalarla beslenen insanlar iginde 6nemlidir.
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Cizelge 7. Kurutulmus Berberry Meyvesinin Yumurta Tavuklarmda Kan Parametreleri Uzerine Etkileri*

Muamele gruplari Kan parametreleri (104 haftalik yasta)

Enzim Berberry Hematokrit Trigliserit Total HDL- LDL-

seviyesi % seviyesi % degeri (mg/dl) kolesterol kolesterol kolesterol
(mg/dl) (mg/dl) (ma/dl)

0 0 28.5b 3170 32352 23.2¢ 252

0 0.5 29.0b 2818 256.02b 28.5abc 280

0 1 28.8b 2519 212.0b 26.2bPc 289

0 1.5 30.62 2604 256.5ab 33.1a 332

0 28.8P 2670 305.52 31.0ab 207

P degeri 0.053 0.199 0.010 0.014 0.175

Enzim Berberry Hematokrit Trigliserit Total HDL- LDL-

seviyesi % seviyesi % degeri (mg/dl) kolesterol kolesterol kolesterol
(mg/dl) (mg/dl) (mg/dl)

0.05 0 30.52 3148 243.6 34.22 339a

0.05 0.5 29.52 2693 287.5 27.4b 249bc

0.05 1 31.5a 3076 268.4 27.5b 321ab

0.05 1.5 30.6° 2618 216.5 25.4b 224¢

0.05 2 26.8b 2843 248.0 28.6b 291abc

P degeri 0.003 0.256 0.349 0.023 0.038

*Kermanshahi ve Risai, 2006

abe: Ayni sutunda farkli harf tagiyan degerler arasindaki farklilik nemlidir (P<0.05)

Yannakopoulos ve ark. (2005) tarafindan saha
kosullarinda 30 haftalik yastan 50 haftalik yasa kadar toplam
16 000 adet Hisex yumurtaci tavuklariyla bir calisma
yurdtmastur. Tavuklar 2 gruba ayrlarak 1. grup standart
yumurta tavugu yemi ile beslenirken diger grup yemlerine
karigik bitki ekstrakti ile vitamin ve mineral karigimi ilave
edilmistir.  Yumurta verimi denemenin ilk Ug¢ haftalik
déneminde % 90'in Ustline ¢ikmis, yem tiiketimi ortalamasi
107.8 g/tavuk/giin olarak bulunmus ve yumurta agirhdinda
onemli artis gézlenmistir. Yumurta sari rengi bitki karigimi
ilave edilen gruplarda diger gruba goére azalirken,
yumurtalarda omega-3 yag asidi igerigi ve vitamin E igerigi
daha yuksek, yumurta kolesterol igerigdi ise daha disik (170
mg) bulunmustur (ilave yapilmayan grupta bu diizey 200 mg
olarak tespit edilmistir. Bununla birlikte folik asit, iyot ve
selenyum igerigi de ilavesiz grupla karsilastiriidijinda daha
yuksek bulunmustur.

Sarimsak (Allium sativum) ve soganin (Allium cepa)
cesitli ekstraktlarinin dogal bir hipokolesterolemik etken
olduklari bilinmektedir. Sarimsak antibakteriyel, antitimoral,
hipoglisemik ve antiaterosklerotik amaclar igin de
kullaniimaktadir. Cakir ve Yalgin (2004) tarafindan yapilan bir
arastirmada, yumurta tavugu karma yemlerinde % 1, 2 ve 3
dizeylerinde sarimsak tozu kullaniimasinin 3 haftalik
deneme sonunda yumurta kolesterolUnu sirasiyla 5.45, 2.83
ve 4.1 mg/g diizeyinde azalttigini kaydetmislerdir.

Yine, Yalgin ve ark. (2004) yaptiklari bir bagka calismada
yumurta tavugu ve bildircin rasyonlarina 0, 5 ve 10 g/kg
sarimsak tozu ilave etmiglerdir. Deneme sonunda hem
yumurta tavugu hem de bildircin rasyonlarina sarimsak tozu
ilavesinin (5 ve 10 g/kg) yumurta agirligini dnemli derecede
artirdigini  (P<0.001), yumurta sarisi kolesterol icerigini
onemli derecede azalttigini (P<0.001) tespit etmislerdir.

Yang ve ark. (2003) tarafindan 1080 adet 40 haftalik
yastaki kahverengi yumurtaci tavuk yemlerine yesil gcay ilave
ettikleri bir galismada, alti deneme grubunda (kontrol,
antbiyotik, % 0.5, 1.0, 1.5 ve 2.0 dlizeyinde yesil cay ilavesi) 5
tekerlrlu olarak bir deneme duizenlemislerdir. Tavuk gin
yumurta verimi yesil cay ilavesinden etkilenmezken (P>0.05),
yumurta agirhgi ve kitlesi % 0.5 yesil gay ilavesiyle azalmistir
(P<0.05). yem tliketimi % 1.0 ve 0.5 yesil cay ilaveli gruplarda
onemli artis gostermistir (P 0.05). % 2.0 yesil cay ilaveli

gruplarda yumurta kolesterol diizeyi ve TBA degeri dliserken,
yumurta sari renginde artis tespit edilmistir. Yumurta sarisi
palmitik yag icerigi %1.5 yesil gay ilaveli gruplarda artarken
diger yag iceriklerine 6nemli bir etkisi gorilmemistir. Sonug
olarak yapilan bu ¢aligmada, yumurta tavugu yemlerine %2.0
dizeyinde yesil cay ilavesi performans degerleri Uzerine
olumsuz bir etkisi gérilmemis ancak, yumurta kolesterol
icerigini disurlrken sari rengini arttirmigtir.

Thiruvengadam ve ark. (2006) tarafindan bitki
ekstraktlarinca zenginlestirilmis yumurta tretim amaciyla bir
calisma yurutilmustir. Arastirmada 144 adet 68 haftalik
yasta beyaz legorn tavuklari, her birinde 6 tavuk olacak
sekilde 24 gruba tesadifen dagitilmistir. Deneme gruplari,

1. Kontrol

2. Standart zenginlestirilmis yumurta SDF( sardine baligi
yagl, linseed spirulina ve anti-oksidan)

3.2+ Tulasi 3g/kgilaveliyem

4.2+ Tumeric 1g/kgilaveliyem

5.2+ Keelanelli 3g/kgilaveliyem

6. 2+ Tulasi 1g/kg+ 0.3 g/kg Tumeric+ 1g/kg keelanelli
ilaveliyem olacak sekilde dlizenlenmistir.

Tulasi digindaki tim yemlerle besleme tavuklarin
yumurta agirlik ve igeriklerini olumlu etkilemistir. Yumurta
kalite 6zelliklerinden sari indeksi, albumen indeksi ve haugh
birimi tumeric ve keelanelli igerikli yemlerle beslenenlerde
diger gruplara gore daha yuksek bulunmustur. Yumurta
kolesterol icerigi bitki ekstrakt ilaveli gruplarda ve 6zellikle
kombine ekstrakt ilaveli gruplarda énemli olarak dismustar.
Yumurta sari rengi tulasi ve keelanelli ilaveli gruplarda
artmistir. Ikinci grup yemlerine bitki ekstrakt ilavesi
yumurtalarda vitamin E, selenyum ve renk maddeleri daha
yuksek bulunmustur. lkinci grup yemleriyle beslenen
tavuklarin yumurtalarinda n-3 yag asidi seviyesi yuksek
bulunmustur. Bu yumurtalarda organoleptik degerler
bakimindan bir olumsuzluk gézlenmemistir.

Bozkurt ve ark. (2007) yumurtaci tavuklarin yemlerine
buyltme faktori olarak antibiyotik 10 mg/kg ve esansiyel yag
karigsimi (24 mg/kg) ilavesinin gesitli verim 6zellikleri Gzerine
etkilerini arastirmak amaciyla bir galisma yuratmuslerdir.
Arastirmada 0-55 haftalar arasinda 480 kahverengi ve 480
adet beyaz ticari yumurtaci tavuklar kullaniimis, deneme 3
grupta 4 tekerrurli olarak diizenlenmistir. Yumurtaci civciv ve
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pilic yemlerine antibiyotik ve esansiyel yag karisim ilavesi
buyutme déneminde canli agirlik ve yem tiketimi Gzerine
onemli bir etkide bulunmazken, yumurtlama déneminde
yumurta verimi, yumurta agirligini dnemli olarak arttirmistir.
Bununla birlikte antibiyotik ve esansiyel yag karisimi ilave
edilen gruplarda yumurta kutlesi kontrol grubundan daha
fazla bulunarak sayisal olarak yem deg@erlendirme sayisini
iyilestirmigtir (Cizelge 8). Arastiricilar bu galisma sonucunda,
esansiyel yag karisimlarinin performans arttirici yem katki
maddesi olarak yumurta tavugu yemlerinde kullanilabile-
ceginiifade etmislerdir.

Botsoglou ve ark. (2005) tarafindan biberiye (rosemary),
mercan kosk (oregano) , safran (saffron) ve a- tocopheryl
asetat kullaniminin yumurta tavuklarinda performans ve
yumurta kalite kriterleri Uzerine etkilerini arastirmak
amaciyla bir galisma yuriatmuslerdir. Arastirmada 32 haftalik
yasta 120 adet Lohmann yumurtaci tavuklari kullaniimig,

deneme 5 grup 4 tekerir ve her tekerrurde 6 tavuk olacak
sekilde planlanmistir. Muamele gruplari kontrol, a- tocopheryl
asetat 200 mg//kg yem, biberiye 5 g/kg yem, mercan kdsk 5
g/kg yem ve safran 20 mg/kg yem ilaveli olacak sekilde
olusturulmus ve deneme 56 giin surdirtlmustir. Muamele
gruplari arasinda yumurta verimi, yem tuketimi, yem
degerlendirme sayisi, yumurta agirligi ve sekil indeksi, sari
indeksi, Haugh birimi ve kabuk kirilma direnci bakimindan
onemli bir farklilik bulunmazken, yumurta sari rengi safran
ilaveli gruplarda diger gruplardan daha yuksek bulunmustur.
Likit formdaki yumurta sari pH'si 6.2 yag oksidasyonu en
yuksek dlzeyde kontrol grubunda tepsi edilmistir. Lipit
oksidasyonu en dusuk dizeyde mercan kogk ilaveli grupta
tespit edilirken bunu sirasiyla biberiye, safran, ve a-
tocopheryl asetat ilaveli gruplar takip etmistir. Likit formdaki
yumurta sarisi pH'si 8'de oldugunda yag oksidasyonu
bakimindan gruplar arasinda bir farklilik tespit edilmemistir.

Cizelge 8. Yumurtaci Tavuk Yemlerine Antibiyotik ve Esansiyel Yag Karigimi ilavesinin Verim

Ozellikleri Uzerine Etkileri*

Muamele Hat Yumurta Yumurta Yumurta Yem Tuketimi [Yem
Verimi (%) |Agirhigi (9) Kutlesi(g) (9) degerlendirme
sayisli
Kontrol Beyaz 80.774 60.584 48.93 108.13 2.21
Kahve 81.28¢<d 60.544 49.20 111.68 2.27
Antibiyotik Beyaz 84.34a 61.07°¢ 51.50 111.24 2.16
Kahve 82.21bc 61 .56° 50.60 111.32 2.20
Esansiyel Yag Beyaz 83.06° 62.242 51.69 110.09 2.13
Karigimi
Kahve 83.372° 61 .02° 50.87 109.87 2.16
Muamele Kontrol 81.02° 60.56° 49.06 109.90 2.24
Antibiyotik 83.27a 61.31a 51.05 111.28 2.18
Esansiyel Yag 83.212 61.632 51.28 109.98 2.14
karnsimi
Hat Beyaz 82.72 61.29 50.70 109.82 2.16
Kahve 82.28 61.04 50.22 110.95 2.21
Standart Hata 0.49 0.16 2.88 2.24 0.054
P Degeri
Muamele 0.0001 0.0001 0.7854 0.8739 0.2111
Hat 0.2796 0.0536 0.8725 0.3105 0.2986
Muamele*Hat 0.0125 0.0001 0.9750 0.7953 0.9898

*Bozkurt ve ark. 2007

a, b, ¢, d: Ayni stinda farkl harf tagiyan ortalamalar arasindaki farkliliklar nemlidir (P<0.01).

SONUG

Son yillarda tim dlinyada artan niifusa paralel 6zellikle
gida ve su yetersizligi, ekosistemin bozulmasi ve gevre kirliligi
gibi sorunlarin sonucu olarak hayvan beslemede kullanilan
yem katki maddelerinin kalinti birakma riskinden kaginiimasi
zorunlulugu ortaya c¢ikmisti. Son zamanlarda gindeme
gelen alternatif yem katki maddelerinden en fazla ilgi
cekenlerden birisi de bitki ekstraktlaridir.

Bitkiler gerek bilesimlerinde bulunan ¢ok sayida biyoaktif
bilesiklerden gerekse bu aromatik bitkilerden elde edilen
esansiyel yaglarin istah artirici, sindirimi destekleyici ve anti-
mikrobiyal Ozelliklerinden dolayi c¢esitli hayvan turlerinde
performans Uzerinde olumlu etkileri bulunmasi ve bunlarla
birlikte hayvansal Urtnlerde kalinti birakma risklerinin

olmamasi kanatli karma yemlerinde verim arttirici dogal
(fitogenik) yem katki maddeleri olarak kullanimlarini son
zamanlarda yayginlastirmistir. Bununla birlikte, kanatl
karma yemlerinde kullanilacak bitkilerin ve bitki
ekstraktlarinin ayri ayri veya kombinasyon seklinde en uygun
kullanim duzeylerinin saptanmasina, hayvanlarin Grln
performanslarina etkisine, hayvansal trunlerin kalitesine ve
hayvansal Urtinlerde birikim dizeylerinin belirlenmesine ve
duyusal agidan da tuketici tercihlerinin belirlenmesine ait
detayli bilimsel arastirmalara ihtiyag vardir.

Ayrica bu tur aromatik bitkilerin, gerek kendi dogal
ortaminda yetisme gerekse pek cogunun kultire alinma
olanaklarinin sinirl olmasi nedeniyle pratikte uygulanma
olanaklari da dikkate alinmali ve bu konuda gerekli 6nlemler
alinarak yetistirilme kosullari arastiriimahdir.
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