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GeLeceGe YaTIRIM

Bilgi ve haberlesme sistemlerinin gelismesiyle
dinyanin  her yerinden haber almak,
gelismeleriizlemek kolay hale gelmis ve diinya
kigllmastir. Bu durum ise birgok avantajlari
ve dezavantajlari beraberinde getirmistir.
Ornegin bir yandan iilkemizde Uretilen her
trld Grdndn - dinyanin birgok Ulkesine daha
iyi ve daha hizli pazarlanmasi saglanirken,
diger yandan her sektérde oldugu gibi gida
sektorinde de rekabet kosullari zorlagmistir.
Yani Bursa'daki (Uretici Brezilya, Cin, Rusya,
AB’deki Uretici veya sanayiciler ile rekabet
icine girmistir.

Buglin uluslararasi rekabet nedeniyle herkes
kendi bolgesinde Uretilen Grinin kalitesini ve
Uretim maliyetlerini tekrar hesaplamakta, ma-
liyeti diglrecek gareler aramakta ve en 6nem-
lisi inovasyon ve Ar-Ge ye daha fazla ihtiyag
duymaktadir. Bugln Ar-Ge yapmayan veya
Ar-Ge ‘ye yeterli yatirimi yapmayan kuruluglar
ve girketler, ileride rekabet sanslarini kaybe-
derler ve kendilerini gelistiremezler.
Ulkemizde bircok sektérde oldugu gibi, gida
sektorinde Ar-Ge desteklerinin  artmasi

kamu ve 0zel sektordeki Ar-Ge caligmalarini
arttirarak 6nemli bir farkindalik olugturmustur.
Bir kurumun glcli olmasini saglayan bilgi
dizeyi ve kullandig teknolojidir.

Kisi veya Kurum olarak bugin iyi olabiliriz,
ama yarin nerde olacagimizi iyi kurgulamamiz
gerekir. Bilim ve teknolojinin hizla gelistigi
glinimuzde 6nemli olan; bulundugumuz yeri
korumak degil, hizl yarimektir.

inovasyon, Ar-Ge ve rekabetin sadlanmasi,
dinyanin ve dinyadaki geligmelerin iyi
okunmasi, gelecedi gérmek ve gelecege
dogru yatirimlar yapilmasi icin; yeterli bilim-
sel donanimi olan, yeni teknoloji Ureten ve
etik calisan insana ihtiyag vardir. Bunun igin,
calisanlarin  yeteneklerinin  gelistirilmesi,
6grenmeye tesvik edilmesi, , dizenli egitimler
verilmesi, bilgi ve becerilerinin arttiriimasi
amaclyla; gerekli ortam saglanmali ve ye-
terli destek verilmelidir. Ulkemizi ve kurumlari
gelecede tasiyacak nitelikli kadrolarin

olusmasi igin hepimiz (izerimize duseni
yapmaliyiz.
Gelecege yatirm INSAN' a yatirimdir.

Harun SECKIN

Enstitii Mudiirii
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BizDen HaBeRLER

TUBITAK-MAM Egitim ve Caligtay
Programi ve Kurum Ziyareti
Tubitak
MAM Gida
Enstitisi’nde
Birlesmis
Milletler Sinai
Kalkinma
Orgitii
(UNIDO)
destegiyle
17-21 Kasim 2014 tarihlerinde gergeklestirilen
“Food Analysis Laboratories: Management,
Accreditation and Practice” konulu 5 glinlk
egitim ve calistay programina enstitimizden
Miihendis Nurcan A.GUZELSQY katilmistir. Egitim
Azerbaycan, Kazakistan, Makedonya, Kosova,
Mogolistan ve Ukrayna’dan gelen arastirmacilarin
katilimiyla tilkelerarasi etkilegimin arttirimasi
ve yerel teknolojik altyapinin gelistirilmesi
amaciyla gergeklestirilmistir. TURKAK uzmanlari
tarafindan “Kalite Yonetim Sistemi ve Akreditas-
yon” ve “ISO/IEC 17025’e gére Akreditasyonun
Yonetim ve Teknik Sartlari” ile ilgili egitim veril-
mistir. Ulke temsilcileri tarafindan kendi tilkeler-
indeki laboratuar altyapilari, teknolojileri, akredi-
tasyon durumlari, kalite yonetim sistemleriyle
ilgili sunumlar gergeklestirilmistir. Ayrica Tbitak
MAM Gida Enstitiist galisanlari tarafindan kim-
yasal ve mikrobiyolojik analizlerde metod validas-
yonu ve 6lgiim belirsizligi, gida analiz laboratuvar-
larinda ic ve dig kalite kontrol konularinda egitim-
ler verilmistir. Egitimin son iki glininde Tibitak
MAM Gida Enstitlsi Laboratuvarlar’nda bazi
kimyasal ve mikrobiyolojik analizlerde uygulamali
egitime katilim saglanmistir.

Ayrica; 19 Kasim
2014 tarihinde
kurumumuzu
teknik ziyarette

; ”‘ bulunmuslardrr.

Yurtdigi Egitim Sunumu

22 Ekim 2014 tarihinde Bakanligimiz Atatirk
Konferans Salonu'nda  yapilan bilgilendirme
toplantisinda yurt digi egitimiyle ilgili sunum yap-
mak tizere kurumumuzdan Mihendis H. Riza AVCl,
Kanada'min British Columbia Universitesindeki
“Nanoteknolojide Enzim Uyugulamalari” konulu 3
aylik calismasinin sunumunu gerceklestirmistir.
Bilindigi gibi gida sektorinde nanoteknoloji
uygulamalari diinya capinda artig gostermek-
tedir ve yakin gelecekte bu artigin siirmesi
beklenmektedir. S6z gelimi bakterilere tutunup
onlari bertaraf eden nanokarbonhidrat partikiille-
rinin kullanimi pek ¢ok gida reticisi dev firmanin
ar-ge laboratuvarlarinda gindem maddesidir.
Birbirinden ¢ok farkli gériinen “nanoteknoloji” ve
“enzimoloji” bilim dallarinin ilgi alanina giren “Na-
noteknolojide Enzim Uygulamalar” galismasiyla
ozellikle ilag ve gida sanayilerinin gereksinim
duydugu vyeni en-
zimler  gelistiri-
2 lebilinecegdi konu-
8 sunda farkindalik
kazanilmistir.

Plastik Malzeme ve Icerdikleri Katki
Maddelerinin Tanimlanmasi Egitimi
Ambalaj Sanayicileri Dernegi (ASD) Ambalaj Aka-
demisi & Petkim Akademi Isbirligi ile 12 Kasim
2014 tarihinde gergeklestirilen “Plastik Malzeme
ve Igerdikleri Katki Maddelerinin Tanimlanmasi”
egitimi Istanbul'da gerceklestirilmistir. Egitime
kurumumuz Ambalaj Laboratuvar Sefliginden
Muhendis Esma Korkmaz katilmigtir. Plastik sek-
toriinden 30a yakin katilimeinin bulundugu egitim
Petkim Petrokimya Holding A.S.de Ar-Ge ve Kalite
Saglama Mudir( olarak gorev yapan Dr. Ayhan
Ezdesir tarafindan verilmistir.
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FITALAT

Fitalatlar endiistride daha gok
“plastizier” olarak plastiklerin
sert ve kirllgan yapisini daha
esnek ve yumusak bir hale
getirmek icin kullanmaktadir.
En c¢ok kullanidigr alanlar,
ayakkabilarda, plastik bazli
T-shirt baskilarinda, plastik
digmelerde, etiketlerde, tirlin-
lerde kullanilan plastik aksesuar ve digmelerin
kuvvetlendiri-mesinde, cantalarda, yagmurluk
vs dis giyimle-rinde, pek ¢ok kaplamali riinlerde,
sentetik deri, dogal deri ve katki maddelerinin
yapistiricilariniginde olabilirler.

Yapilan aragtirmalara gére bilinen en tehlikeli
2 fitalata (DEHP ve DBP) maruz kalma en gok
yiyecekler yoluyla olmaktadir. Bu fitalatlar poli-
vinil klorid'de (PVC) kullaniimaktadir. Dolayisiyla
islenmesinde, paketlenmesinde ve isitiima
sirasinda PVC'li GirGin igeren her tiirli gida fitalata
maruz kalmig olmaktadir ve béylece bu kimyasal
besin zincirimize eklenmektedir.

Sonyillarda yapilan caligmalarla fitalatlarin gocuk-
larda alerjik hastaliklar ve astima, yetiskinlerde
cilt problemlerine neden oldugu bulunmustur.
Bunun yaninda fitalatlarin organlara zarar verdigi
ve Ureme sisteminde hasarlara neden oldugu
bildirilmigtir. Ayrica fitalatlarin hormon sisteminde
ciddihasarlara neden oldugu da bilinmektedir. Son
yillarda plastik kullaniminin ve buna paralel olarak
plastiklerin gida ambalajlanmasinda kullaniminin

Dr. Kader CETIN

hizla artmasi, bu maddelerin toksikoloji yéniinden
ayrintili olarak degerlendirilmelerini gerektirmek-
tedir. Genellikle plastiklerin toksik etkilerinden
monomerleri ve Uretimlerinde genis oranda
kullanilan katki maddeleri sorumludur.

Enstitimizin ~ Ambalaj  boliminde, gida
ambalajindan gidaya gegisler migrasyon analizi
adialtinda toplam madde miktari olarak belirlene-
bilmektedir. Laboratuvarimizn GC-MS cihazi
ile desteklenmesiyle birlikte spesifik gecisler
de saptanabilir hale gelmistir, bdylece glincel
ve Onemli olan fitalat analizlerinin yapiimasi
hedeflenmistir.

Bu amacla TUBITAK-MAM Gebze-Kocaeli
yerleskesinde bulunan Gida Enstitlist, Gida
Ambalajlama ve Muhafaza Laboratuvarinda
Egitmen Dr. Bllent KARADENIZ tarafindan
verilen ‘Gida Maddeleri ile Temasta Olan
Madde ve Malzemelerde Fitalat Bilesenlerinin
Migrasyon Analiz Yontemi” konulu egitim 11-
13 Kasim 2014 tarihinde Enstitimiz Ambalaj
Boliim personeli miihendis Dr. Kader GETIN
tarafindan alinmistir.

FUARLARA KATILIM

Enstitlim(iz 14-18 Ekim 2014 tarihleri arasinda Bursa
- TUYAP Fuar ve Kongre Merkezinde yapilan BURTARIM
2014, Bursa 12. Uluslararasi Tarim, Tohumculuk,
Fidancilik ve Stit Endustrisi Fuarrile BURSA 7.
Uluslararasi Hayvancilik ve Ekipmanlari Fuarlarinda
stand agmistir.
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16 EKIM
DUNYA GIDA GUNU

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiiti’niin -~ menin  saglanmasi, dogal  kaynaklarin
(FAO) kurulus tarihi olan 16 Ekim, Din-  yonetimi, gecim kaynaklarinin iyilestirilmesi,
ya Gida GUni olarak gevrenin korunmasi ve
kutlanmaktadir. Duinya gida giini kapsaminda ozellikle kirsal alanlarda

Her yil FAO tarafindan [RSRUECEIUANCIINURCYNILINN o diirilebilir kalkinmanin
arasinda ki hafta “Diinya Gida

belirlenen bir tema cer- . saglanmasinda aile
Guinii ve Beslenme ve Gida

cevesinde yapilan Dlinya [T e P o o P [ Lariminin dinyadaki

Gida GUnU etkinliklerinde, kabul edilmigtir. 6nemli roline odaklanir.

gida Uretimi, tiketimi ve Ayrica  Birlegsmis  Mil-
gida guvencesine iliskin konular giindeme letler Genel Kurulu tarafindan 2014 yili “
tasinarak kiresel anlamda blyik 6énem arz  Aile Tariminin Uluslararasi Yili” olarak da ilan
eden aclik ve aglikla micadeleye dikkat gek-  edilmistir.

meyi amaclamaktadir.
Diinya Gida Gunti 2014 yili
temasi Turkiye'de de res-
mi kaynaklarda kullanildigi
Uzere;  “Ciftgi  Aileler;
Dlnyayi Besle, YeryliziinQ
Onemse!” olmustur. Bu
tema; ciftci ailelerin ve
kiglk olgekli ciftcilerin
durumunu iyilestirmeye
dikkat cekmek amaciyla
belirlenmigtir.

Agligin  ve yoksullugun
ortadan kaldirilmasi,
gida glvenligi ve beslen-
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Asure, (Asura) Arapca’da 10 manasina gelen

“agsara” kelimesinden tlremistir. Kelimenin
Sami diller arasinda ortak bir kelime oldugu
distnilmektedir.

Asureglni, hicribirinciay olanMuharremayinin
onuncu ginldir. Muhtelif peygamberlerin
kurtulug mucizelerinin yasandigina inanilan
bir glindiir. Asura giiniine islam toplumlarinda
muhtelif kutsalliklar atfedilmistir: Asurenin
ilk yapiligsina da bu gergevede inanilmig ve
Hz. Nuh’un gemisiyle tufandan donip karaya
indigi ve Ararat daginin tepesine hindigi za-
man gemide artan bugday, fasulye, nohut

gibi seylerin yere dokildigd ve bundan agure
denilen nevalenin yapildigi distndlmastr.
Bugiinin kutsalligina olan inang, Mekke'de
Kabe'nin kapilarinin ziyaretgilere agildigi giiniin
de bugline denk getirilmesine neden olmustur.
Asurenin belirli  bir tarifi yoktur bolgeler
arasinda farkliklar gésterir. Geleneksel olarak
en az 7 maddeden olugmasi gerektigi soylenir.
Temel olarak su, bugday, nohut, toz seker, fa-
sulye, piring kullanilarak yapilir. Stisleme amaci
ile ceviz, findik, cam fistigi, badem, nar, susam
ve targin gibi kuruyemis, meyve ve baharatlar
kullanilir. icerdigi kuru baklagil ve kuru meyve-
lerden dolayr vitamin-mineral igerigi oldukca
yiksek ve besleyicidir. Tarifi highir hayvansal

Urn igermemesi itibariyle vegandir.

DUNYA KALITE HAFTASI;

Diinyada birgok tlkede 13 Kasim Diinya
Kalite GUn{ ve bu gintiigine alan hafta da
Diinya Kalite Haftasi olarak kutlanmaktadir.

Diinya Kalite Giinii 1990 yilinda Birlesmis
Milletler tarafindan ilan edilmistir.
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BizDen HaBeRLER

CALISTAY

Enstiti Midirtimiiz Harun SEGKIN 15 Ekim 2014 tarihinde TUBITAK-
MARTEK Kocaeli Gebze Yerleskesi TUSSIDE konferans salonunda
dizenlenen ‘Gida-Tarim-Hayvancilik Kimelenmesi’ konulu, gida ve tarim
alaninda Uretici ve tlketici memnuniyetini en Ust dizeyde saglayarak
teknolojiyi ithal eden bir yapidan, teknolojiyi ihrag eden bir yapiya
doéniisme slrecinde fikir ve deneyimlerin paylagilmasini amaglayan
Caligtay’a katilmistir.

Uluslararasi Gida Giivenilirligi ve Katki Maddeleri Egitimi
1 13-17 Ekim 2014
y | tarihleriarasinda
Uluslararasi Gida
Guvenilirligi ve Katki
Maddeleri Egitimi
- TAGEM Hayvan
Saghgi Gida ve Yem
Aragtirmalari Daire
Baskanligi ve Bursa Gida ve Yem Kontrol Merkez Aragtirma
Enstitimiiziin katkilariyla iran, Misir ve Sudan’dan gelen 10 katilimci
ile izmir Menemen Uluslararasi Tarimsal Arastirma ve Egitim Merkezi
Mudarltginde gergeklestirilmistir.

Gida Kontrol Plani Toplantisi
13-15 Ekim 2014 tarihlerinde Numune Kabul ve Rapor Diizen-

leme Boliim Baskani Dr. Nazan GOPLU ve Hayvansal Uriinler
Boliim Baskani Ali OZCAN Antalya’da diizenlenen 2015 Gida
Kontrol Plani Toplantisina katilmiglardir.

Kimyasal Analizler “Rehber Calisma” Toplantisi

Gida Tarm ve Hayvancilik Bakanligi Gida ve Kontrol Genel Madirlagi
tarafindan 20 - 24 Ekim 2014 tarihleri arasinda Kimyasal Analizler (gravi-
metrik, yas analizler ve enstriimental v.b.) ile ilgili “Rehber Calisma” toplantis
dizenlenmistir.

Kimyasal analizler ¢aligma gruplarindan elde edilen dokiimanlar Gizerinden
devam eden toplantida kimyasal analizleri kapsayan ortak bir validasyon /
verifikasyon rehberinin taslagi olugturulmus olup toplantiya kurumumuzdan
Kimyager Dr. Neslihan ALTUN katilmigtir.
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BizDen HaBeRLER

BEBKA isbirligi Toplantisi

Enstitimizde 13 Kasim 2014 tarihinde
BEBKA tarafindan desteklenen ve Ku-
rumumuzda yiritilmekte olan ‘Gida

Kimlik belirleme ve Dogrulama Laboratuvari
Kurulmasr’ projesinde Gemlik gesidi zeytin
ve zeytinyaginin kimlik bilgilerinin ¢ikariimasi
amaclyla zeytin hasadi doneminde alinmasi
gerekli olan zeytin ve zeytinyagi numuneleri

icin Gemlik, Orhangazi, iznik ve Mudanya
ilce Gida, Tarim ve Hayvancilik Midiirliikleri
ile igbirligi icin toplanti yapilmigtir.

GEDELEK Tursusu Projesi

GEMLIK TICARET BORSASI
ZIYARET EDILDI

11 Kasim 2014 tarihinde Enstitl
Miiddrimiiz Harun SECKIN, Teknik Koor-
dinatér Orhan EREN ve Dr. Nursen CiL
Gemlik Ticaret Borsasina teknik ziyaret
gerceklestirmislerdir. Borsa Bagkani Ozden
CAKIR ve yonetim kurulu Gyeleri ile Gemlik
zeytin ve zeytinyaginin 6n plana gikarilmasi
ve cografiisaretler hakkinda gortistlmstdr.
Enstitii Midari Harun SECKIN kurumda
yiritllen faaliyetler hakkinda bilgi vermis,
proje Koordinatdrii Dr. Nursen GIL de BEBKA
tarafindan desteklenmek-te olan ve kuru-
mumuzda yUritilen ‘Gida Kimlik Belirleme ve
Dogrulama Laboratuvari Kurulmasi’ projesi
ile ilgili olarak sunum yapmistir.

02.12.2014 tarihinde ilimiz Orhangazi
llcesinde 1950 yilindan bu yana
yapilan, markalagan ve ilgeye bilyik
katki saglayan GEDELEK turgusunun
gelistirilmesi amaciyla Enstitimiiz
Teknik Koordinator( Orhan EREN,
Bitkisel Uriinler Boliim Bagkani Dr. H.
Ozgtil UCURUM ve ayni baltim teknik

elemanlarindan K. Emre ALTUN ile birlikte Bursa il Orhangaziilgesi Ticaret ve Sanayi Odasina
Gedelek Tursusu hakkinda yapilacak proje konusunda gors aligveriginde bulunmak amaciyla

ziyaret gergeklestirmistir.
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BizDen HaBeRLER

Enstitl MidUrligimizden 3 Kasim 2014
tarihinde Ankara’da diizenlenen TURKAK
LAB Teknik Denetgi Deneyim Paylagim
Toplantisina Teknik Koordinatér Orhan
EREN katilmistir.

Enstiti Midurligimizden 1 Kasim 2014 tarihinde Ayvalik’ta diizenlenen 10. Ayvalik Uluslar
arasi Zeytin Hasat Glnlerine Teknik Koordinatér Orhan EREN, Miihendis Nurdan AKBAS, Mihendis
Miige NEBIOGLU, Kimyager Murat Faruk US ve Mithendis Sema DEMIR katilmiglardir.

Enstitl MidUrlagtimizden 21 Kasim 2014
tarihinde Ankara’da diizenlenen 2014 Yili
Ulusal Kalinti izleme Plani Degerlendirme

o Toplantisi’na Teknik Koordinatér Orhan
¥ EREN, Hayvansal Uriinler B&liim Bagkani

17 Kasim 2014 tarihinde Ankara’da diizen- Ali OZCAN katilmigtr.
lenen ‘2014 Sonuglanan Projelerin Sunumu’
toplantisina Ambalaj Laboratuvar Sefi A. Fatih
DAGDELEN, Mithendis ismail AZAR ve Veteriner
Hekim I. Emre TOKAT katilmislardir.

13-14 Kasim 2014
tarihlerinde Hayvansal
Urtinler Bliim Bagkani
Ali OZCAN Eskisehir Gida

02-06 Aralik 2014 tarihlerinde
Ankara Bilkent Universitesi'nde
diizenlenen ‘Ulusal Nanote- Kontrol Laboratuvari
knoloji Arastirma Merkezi Muidirliigi'nde CHARM
BEBKA Projesi’ toplantisina Enstiti | || cihazi egitimini yerinde uygulamali olarak
Mudurligimizden Kimyager Filiz vermistir.

CAVUS ve Kimyager Dr. Murat Faruk US katilmistir.
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Sivil Savunma Egitim Semineri

Bakanligimiz merkez ve tasra kuruluslarinin Sivil Savunma Uzmanlarinin katilimlari ile 3-7 Kasim
2014 tarihlerinde Alanya’da Genelkurmay Bagkanligi Kimyasal-Biyolojik-Radyoaktif-Nikleer (KBRN)
Okul Komutanligr tarafindan diizenlenen kimyasal silahlar, biyolojik ajanlar, niikleer ve radyolojik teh-
dit ve tehlikeler konusunda diizenlenen egitim seminerine kurumumuzdan Sivil Savunma Uzmani
Aynur OZEL katilmistir,

Afet ve Acil Durum
Egitimi
_ Enstiti MadirlGgimiizde
_ 20-21 Ekim 2014

tarihleri arasinda on

- kisilik arama kurtarma
ekibi dogal afetlere ve yangina kargi daha hazirlikli
olmak amaciyla Afet ve Acil Durum Arama ve Kurtarma
teorik ve 1 saat stireyle Enstitii Birlik Mudurlagu Egitmenlerinden iki giin stireyle teorik
bahcesinde uygulamali olarak ve enkaz alaninda uygulamali arama kurtarma egitimi

gerceklestirimistir. yapmiglardir.

Yangin Egitimi

Enstitimizde 10.12.2015 tarihin-
de Bursa Blyliksehir Belediyesi
Itfaiye Daire Baskanligindan Egitim
Amiri Haydar DIKME ile itfaiye

Eri O. Faruk DOGUCU tarafindan
“YANGIN EGITIMi ve TATBIKATI”
yapilmis, editim 2 saat siireyle
enstitiimiz toplanti salonunda

Kurumumuz personellerinden, Kadir Emre OZALTIN'in 30.10.2014 tarihinde bir kiz,
Aysegiil ARIKAN ASAN’in 23.10.2014 tarihinde bir erkek
bebekleri diinyaya gelmistir. Kendileri tebrik eder, gézaydinligi dileriz.

BASSAGLIGI
Kurum Maddrimiz,

Harun SECKIN'in babasi 01.12.2014 tarihinde,

Kurumumuz personellerinden,
Aysegiil ARIKAN ASAN’in babasi ve Hakan YAVAS'in kayinpederi
29.10.2014 tarihinde,

Nese DURSUN'un babasi 01.11.2014 tarihinde,

Neslihan ALTUN un kayinvalidesi 25.11.2014 tarihinde,
Filiz CAVUS un kayinpederi 14.12.2014 tarihinde,

Bekir YILMAZ'in babasi ve esi Ozlem YILMAZ'in kayinpederi
16.08.2014 tarihinde vefat etmiglerdir.

Kendilerine Tanri'dan rahmet, geride kalanlara bagsaglig diliyoruz.
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FAYDALI BIiLGILER

Bitkisel Uretim Genel Miidiirliigii koordinatorliginde BURSA GIDA ve

hazirlanan Bakliyath Yemek Tarifleri Kitabi yayinlandi. YEM KONTROL

MERKEZ ARASTIRMA
ENSTITUSU MUDURLUGU

HABER BULTENI

Hurriyet CaddesiNo: 126
Hurriyet / Osmangazi / BURSA

Tel: 0224 246 47 20 (pbx)

Faks: 0224 2461941

Mail: bursagida@gthb.gov.tr
http://arastirma.tarim.gov.tr/bursagida

Enstitii Miidiirii
Harun SECKIN

Teknik Koordinator
Orhan EREN

Billill!(ﬂl]l 7

Yemek Tariileri

et mant e mamtt

idari Koordinator
Ekrem KATMER

Egitim-Yayim Birim Sorumlusu
Erdal EROGLU

4 o & VYazigsleri

: * Dr.Nazan GOPLU
OATSUPQJ ilker GUL

Alaaddin SALTABAS

Malzemeler: Hazirlanisr: H.Riza AVCI
* 1 su bardagi haslanmig nohut * Haglanmig nohut, haglanmig fasulye o\ o RaFKER YONEL
* 1 su bardad haslanmis kuru fasulye  ve haglanmis yarma bugday tencereye Filiz CAVUS
« 1 su bardagi haslanmis yarma koyulur. ZI 'ﬁ OGN
bugday « Toz seker, kuru kayisi, kuru incir, uhal DOG
e Osudbarga@ Loz §ek(er kus UZ[dmu ve|2 litre su tencerede kisik  Yayina Hazirlik
* 10 adet kuru kayisi (ince ateste kaynatilir.
dilimlenmis) * |gerisine dogranmig portakal nurM EDk
« 5 adet kuru incir(ince dilimlenmis)  kabuklari ilave edilir.
« 1 yemek kasigi siyah kus tizama « Nigasta bir su bardagi su ile acilir Fatih Sultan Mehmet B“"_’a”
2 litre su ve karigima dokalir. Hafif sogumaya ~ No:18 Ozay Apt.Kat:1 Daire:4
« 1 adet ince dilimlenmis portakal birakilir. Nilifer / BURSA
kabugu * Hazirlanan karigim kaselere dolduru- 0224 2336200
« 2 yemek kasIdi bugday nisastasi lur. Uzeri nar taneleri ile stslenir ve 02242331410
* 1 su bardag! su servis edilir. nar@narmedya.net
 Nar
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GIDA TARIM VE HAYVANCILIK




